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ONOI SIAMO ADELI

Quando il tempo
e decisivo in neurologia

Intervento neurologico intensivo
per bambini e adulti

adelicenter.com



O INTERVENTO TERAPEUTICO PRECOCE

2 settimane 4ore
diintervento terapeutico  di terapia al giorno

3-4 specialisti 5 giorni di trattamento
nel team multidisciplinare  a settimana

Neonati e
bambini piccoli

Neonati dai 6 mesi

ADELI BabyMed ¢ un programma di riabilitazione
presso ADELI Medical Center destinato ai bambini
di eta compresa tra sei mesi e due anni.

La particolarita del programma e I'utilizzo della
plasticita cerebrale favorevole nella prima eta
dello sviluppo del bambino. Il programma Baby-
Med e destinato ai neonati e ai bambini piccoli
con ritardi nello sviluppo, disturbi della coordina-
zione e del tono muscolare, e anche manifesta-
zioni di immaturita del sistema nervoso centrale.

Il programma BabyMed si basa su anni di
esperienza degli specialisti di ADELI nella terapia
diintervento per bambini con danni neurologici
acquisiti e sindromi congenite (genetiche).

Il programma ADELI BabyMed tiene conto delle
ultime ricerche sullo sviluppo del cervello, del
sistema nervoso e dell'apparato motorio. Grazie
a questo programma di riabilitazione unico,

e possibile prevenire ritardi di sviluppo pili gravi
in eta avanzata.

E importante: non aspettare per iniziare
l'intervento terapeutico e cominciare
il prima possibile.

Obiettivi principali
del programma BabyMed

Il programma terapeutico individuale presso
ADELI Medical Center supporta lo sviluppo
fisico adeguato all'eta e riduce i deficit nello
sviluppo dell'apparato motorio. Inoltre, vengono
sostenute e sviluppate le capacita cognitive

e linguistiche dei piccoli pazienti.



O DIAGNOSI PRECOCE DELLO SVILUPPO

Neonati
dal primo mese di vita

Lo sviluppo del bambino richiede sempre

una risposta rapida se il bambino non si sviluppa
correttamente. Il monitoraggio costante dello
sviluppo & necessario anche per i bambini nati
prematuramente. Tra i bambini a rischio ci sono
anche quelli che prima, durante o dopo il parto
hanno sofferto di carenza di ossigeno, hanno subito
lesioni alla nascita e per i quali esiste il sospetto

di ritardo nello sviluppo. E raccomandato di routine
un trattamento neurofisiologico intensivo in caso

di atrofia muscolare spinale e distrofia. Presso
ADELI Medical Center offriamo diagnosi dal primo
mese di vita, che vi aiutera a riconoscere importanti
segnali di allarme di ritardo nello sviluppo. La diagnosi
puo essere effettuata di persona nel nostro centro
e anche online tramite telemedicina. | vantaggi della
diagnosi online includono la diagnosi direttamente
da casa, senza necessita di viaggiare e un modo
semplice per ottenere un secondo parere da esperti
qualificati di uno dei piti grandi centri

di neuro-riabilitazione in Europa.

Segnali di allarme
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Posizione insolita degli arti
Uso asimmetrico degli arti

Inclinazione persistente della
testa su un lato

Estensione innaturale della testa
Asimmetria del viso

Ritardo nello sviluppo delle
capacita motorie del bambino

Complicazioni durante l'alimentazione
Problemi con la suzione

Movimenti insoliti della lingua



O NEURO-REHABILITAZIONE

Quando la terapia
ambulatoriale
non e sufficiente

Molte famiglie sperimentano progressi — ma
anche fasi di stagnazione. Un periodo di terapia %%
intensiva puo offrire nuovi stimoli e favorire :
ulteriori miglioramenti.

Bambini e adolescenti

Per bambini e adolescenti con patologie neurologiche,
I'ADELI Medical Center offre un programma strutturato

di terapia intensiva. Il trattamento si svolge quotidianamente
per diverse ore ed & coordinato da un team interdisciplinare
di specialisti. L'obiettivo & migliorare contemporaneamente
le capacita motorie, coordinative e funzionali, stimolando

in modo mirato il sistema nervoso.

Il piano terapeutico viene elaborato individualmente
e — a seconda della diagnosi — combina diversi
approcci terapeutici, tra cui:

V' terapia neurofisiologica

v fisioterapia

v ergoterapia

v logopedia

v trattamenti per la regolazione del tono muscolare
v terapie assistite da dispositivi

La struttura organizzata in regime di ricovero
consente un'intensita terapeutica che non puo
essere raggiunta nellambito ambulatoriale
tradizionale.



2-4 settimane
di neuro-riabilitazione

i

5-7 specialisti
nel team multidisciplinare

Sore
terapie giornaliere

i,

6 giorni di trattamento
settimane

Neuroriabilitazione per adulti

La neuroriabilitazione per adulti e rivolta a pazienti
con deficit neurologici funzionali conseguenti

a malattie o lesioni del cervello, del midollo spinale
o del sistema nervoso periferico.

Il trattamento inizia con una valutazione neurologica
completa, sulla base della quale viene sviluppato

un piano terapeutico personalizzato. Il programma
combina moduli terapeutici fissi e flessibili con

i seguenti obiettivi: migliorare le capacita funzionali,
aumentare 'autonomia, favorire il reinserimento
nella vita quotidiana e professionale. La terapia si
svolge in fasi intensive compatte con stretta
collaborazione interdisciplinare.

Trattiamo patologie neurologiche
associate a disturbi di:

V' funzione motoria
V' tono muscolare
v equilibrio

V' coordinazione
v percezione

v linguaggio

Patologie neurologiche trattate
presso ADELI Medical Center:

v esiti di trauma cranico

v ictus o emorragia cerebrale

V' lesioni del midollo spinale

V' lesioni dei nervi periferici

V' polineuropatia e paralisi cerebrale
in fase residua

Gli obiettivi principali di ADELI

Il programma terapeutico mira ad aumentare
l'autonomia e la qualita della vita dei pazienti,
con l'obiettivo finale di favorire il reinserimento
nella vita quotidiana e professionale.



O DETTAGLI E CONTATTI

Chi siamo

ADELI Medical Center & uno dei principali specialisti
nella neuro-riabilitazione ed e uno dei centri piu
rinomati in Europa. ADELI rappresenta un'elevata
intensita di cura, un approccio terapeutico olistico

e un programma di trattamento personalizzato

creato appositamente per ogni paziente. Le terapie
presso 'ADELI Medical Center si basano su conoscenze
scientifiche della ricerca neurologica piti avanzata.
L'efficacia delle terapie é stata scientificamente
studiata e confermata.

Aiutiamo i pazienti a migliorare la loro qualita

della vita: dai neonati di pochi mesi, ai bambini
e giovani, fino agli adulti e anziani.

/] 20+ anni
esperienza

7\ 2 000+
pazienti all'anno
7\ 60+
paesi
ADEL I
MED I CAL
7‘ 300 CENTER
dipendenti ADELI Medical Center

Hiboka 45, 921 O1 Piestany, Slovacchia
+421 337915 900
info@adelicenter.com




